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1. Wstep
1.1. Podstawa opracowania

1. Zlecenie Inwestora.

2. Inwentaryzacja budynku

3. Uzgodnienia poczynione z Inwestorem odnosnie przyjecia w projekcie
okreslonych rozwigzan technicznych

4. Zasady i przepisy zawarte w literaturze i przedmiotowych normach.

1.2. Celi zakres projektu

Celem niniejszego opracowania jest podanie sposobu wykonania
termomodernizacji $cian zewnetrznych budynku i potaci dachowej, ktéra ma na
celu poprawe ich izolacyjnosci cieplne;.

Sciany te posiadaja wspdtczynnik przenikania ciepta ,k” obliczony
wedhlug obowiazujgcych przed 1991 r. norm na poziomie 0,87 W/m? x K.

W rzeczywistosci jest on wyzszy ze wzgledu na wystepujace mostki
cieplne w wiencach, nadprozach, otworach okiennych i drzwiowych oraz
narozach.

W projekcie przyjeto docieplenie cate] powierzchni $cian zewnetrznych w
technologii bezspoinowej /BSO/ zwanej takze metods ,lekko-mokra”, co
pozwoli na zmniejszenie wspotczynnika izolacyjnosci cieplnej wymaganej
wartosci 0,25 W/m? x K.

Zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra Infrastruktury z dnia 07.04.2004r.
w sprawie warunkow technicznych jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich
usytuowanie z pdzn. zmianami oblicza si¢ dla catego budynku wartosé
sezonowego zapotrzebowania na cieplo do ogrzewania w przeliczeniu na
jednostke kubatury E [ kWh/m3/rok ], ktora nie moze przekracza¢ wartosci
dopuszczalnych podanych w Rozporzadzeniu. Oparto si¢ na wymogu
izolacyjnosci cieplnej S$ciany jak $cian wielowarstwowych dla budynkéw
jednorodzinnych / p.1.1. rozporzadzenia / uznajac, ze ten poziom izolacyjnosci z
cala pewnoscia bedzie dostateczny, za$ powiekszenie grubosci izolacji przy
pracach termomodernizacyjnych tylko nieznacznie podnosi koszt catkowity
przedsigwziecia..

Zakres projektu obejmuje opis techniczny obiektu, obliczenia cieplne,
opis przyjetych rozwigzan i technologii wykonania, a takze czes$¢ rysunkows.



2. Dane techniczne i opis techniczny obiektu.

Budynek uzytecznosci publiczne) potozony jest w Lublinie przy ulicy St.
Leszczynskiego 48 na dzialce nr 7/2 jest obiektem jednokondygnacyjnym,
podpiwniczonym dobudowanym do gtéwnego budynku Urzedu Statystycznego
zrealizowanym w technologii tradycyjnej ze stropem zelbetowym, przykryty
stropodachem dwuspadowym pokrytym papa asfaltows.

Usytuowanie budynku wzgledem stron swiata i obiektow potozonych w
jego bezposrednim sagsiedztwie przedstawiono na planie sytuacyjnym na
rysunku nr 1.

Podstawowa  charakterystyka  techniczno-konstrukcyjna  budynku
przedstawia si¢ nastepujaco :

- lawy fundamentowe zelbetowe,

- $ciany zewnetrzne piwnic zelbetowe,

- Sciany zewnetrzne nadziemia warstwowe,

- strop zelbetowy,

- Scianki dziatlowe z cegly ceramicznej petnej gr.12 cm,

- stolarka okienna zewnetrzna PCV,

- konstrukcja klatek schodowych : biegi, spoczniki
i podesty zelbetowe,

- Stropodach zelbetowy.

Podstawowe dane techniczno-uzytkowe przedstawiaja si¢ nastgpujaco :

- powierzchnia zabudowy 190,90 m?
- powierzchnia uzytkowa 335,55 m?
- kubatura calkowita 1.504,00 m3
- wysokos$¢ czesci nadziemnej 7,80 m

3. Stan techniczny $cian zewnetrznych przeznaczonych do
termomodernizacji.

Zgodnie z opinig techniczng przeprowadzona wizja lokalna w budynku
pozwolita stwierdzi¢ liczne nieprawidlowosci wystepujace w zwigzku
z niewystarczajaca izolacyjnoscia cieplng przegréod zewnetrznych. Na
wewnetrznych powierzchniach Scian zewnetrznych wystepuje w okresie niskich
temperatur zjawisko kondensacji pary wodnej na skutek obnizenia sie
temperatury powierzchni ponizej temperatury punktu rosy pary wodnej zawartej
w powietrzu pomieszczen. Objawia si¢ to zawilgoceniem $cian, nastepnie
zaciemnieniem ich powierzchni wewnetrznej, az do wystapienia czarnego nalotu
plesni /“grzyba”/. Potwierdza to stan niewystarczajacej izolacyjnosci cieplnej
Scian zewnetrznych 1 uzasadnia potrzebe wykonania ich docieplenia
/ termomodernizacji /.




Po wzgledem konstrukcyjnym stan techniczny $cian zewnetrznych nie
budzi zastrzezen.

4. Opis techniczny i technologiczny.
4.1 Zasady ogélne.

W projekcie przyjeto wykonanie docieplenia $ciany budynku w technologii
bezspoinowej /BSO/ zwane] takze metoda lekko-mokra np. STO THERM
CLASSIC polegajacg na pokryciu zewnetrznych powierzchni $cian ciagla,
bezspinowg powtoka sktadajacg sie z nastepujacych warstw:

- warstwa welny mineralnej przyklejona do powierzchni
Sciany za pomocg kleju-szpachli,

- warstwa zbrojaca, ktora stanowi siatka z widkna
szklanego zatopiona w kleju — szpachli,

- zewnetrzna wyprawa elewacyjna,

4.2 Obliczenia ciepla.
4.2.1 Sciany zewnetrzne.

Sciany zewnetrzne budynku wykonane zostaly z  bloczkéw
gazobetonowych gr. 24 cm + cegla ceramiczna petna gr. 12 cm z obustronnym
tynkiem gr. 1,5 cm.

Wspotczynnik przenikania ciepta dla $§cian wynosi 0,87 W/m? x K.

Jezeli uwzglednimy jeszcze mostki cieplne, istniejgce w wiencach, nadprozach,
przy filarkach, woéwczas warto§¢ wspoétczynnika przenikania ciepta bedzie
jeszcze wyzsza i znacznie przekraczajaca aktualne wymagania / dla $cian
budynkdéw nowo wznoszonych 0,25 W/m? x K /.

Po dociepleniu zgodnie z projektem $cian zewn¢trznych budynku metoda
lekko-mokrg z zastosowaniem 15 cm warstwg welny mineralnej, wspotczynnik
przenikania ciepta wyniesie 0,25 W/m? x K.

4.2.2. Stropodach.

W potaci dachowej wystepuje znikoma ilosc izolacji termicznej. Projektuje
si¢ ocieplenie stropodachu styropapg gr 20 cm 2z pokryciem papa
termozgrzewalng.




4.2.3. Stolarka okienna i drzwiowa.

W budynku zostata wymieniona stolarki okienna drewniana zespolona na
stolarke okienng jednoramowg z PCV w kolorze biatym.

4.3 Materialy i sprzet.

Przyjeto jeden z najbardziej rozpowszechnionych w kraju systemow
docieplen metodg lekko-mokrag — STO THERM CLASSIC. Jest to kompleksowy
system docieplen $cian zewngtrznych, w ktérym stosuje si¢ nowoczesne,
wysokiej jakosci materialy, dopuszczone do stosowana aprobatg techniczng ITB.

Materialy systemu sg wzajemnie dobrane, dlatego nie ma mozliwosci
zamiany materialdw innymi — pozasystemowymi, nieprzebadanymi przez
producenta.

4.3.1. Materialy izolacyjne.

Przyjeto welne mineralng o gramaturze powyzej 15 kg/m?, sezonowang co
najmniej 12 tygodni od momentu wyprodukowania, frezowang. Plyty z welny
mineralnej o grubosci 15 cm powinny posiada¢ strukture zwarta, jednolitg, bez
kawern i zalaman.

4.3.2. Siatka z wlékna szklanego.

Siatka charakteryzuje si¢ réwnym, trwalym splotem i dzigki kapieli
poliuretanowej — odpornoscia na alkalia. Dostarczana jest w rolkach o dt. 50 mb
1szer. 1,00 m.

4.3.3.Klej — szpachla ,,B” do klejenia welny mineralnej do podloza.

Jest to sucha zaprawa mineralna mrozo- i wodoodporna, wytrzymata w
zakresie temperatur od -20°C do + 60°C. Dopuszczona do stosowania
swiadectwem Instytutu Techniki Budowlane;.

Zastosowanie : do klejenia plyt z welny mineralnej i uktadania siatki
zbrojeniowej z wldkna szklanego, a takze do wypelniania i szpachlowania
ubytkoéw podioza.

4.3.4. Mineralny tynk zacierany.
Jest to gotowa, ciekla kompozycja lub zestaw komponentu ciekiego

1 suchego do zmieszania w Scisle okreslonych proporcjach, bez grudek, obcych
wtracen i rozwarstwien. Zaleznie od wymagan mozna uzyskac¢ rozne faktury,




zarowno poprzez dobor wypelniacza jak i sposdb zacierania. Materiat jest
dopuszczony do stosowania w budownictwie $wiadectwem ITB.

Sciany — cokdt — wyprawa marmolit,

kolor havanna 13 ze wzornika caparol,

Sciany budynku — kelor havanna 16 ze wzornika caparol

4.3.5. Sprzet i narzedzia.

Przy wykonywaniu docieplenia nalezy stosowaé nastepujacy sprzet :

szczotki druciane i1 szpachle metalowe do czyszczenia
powierzchni $cian

szpachle i packi metalowe zebate do nakladania kleju —
szpachli,

noze do docinania pltyt z welny mineralnej i siatki z
widkna szklanego,

mieszalniki do przygotowania uniwersalnego kleju —
szpachli,

rusztowania.

4.4. Kolejnosé robot.

Prace przy wykonaniu docieplenia nalezy wykonywaé w nastepujacej kolejnosci

prace przygotowawcze powierzchni $cian,

przygotowanie kleju — szpachli,

przyklejenie do powierzchni $cian plyt z welny mineralne;
ogr.15cm

przymocowa¢ do podioza plyty z welny mineralnej za
pomoca kotkéw plastikowych — 5 szt/ na ptyte (0,5 x 1,0
m),

natozenie warstwy kleju — szpachli na powierzchnig plyt z
welny mineralnej,

ukfadanie siatki zbrojeniowej z wildkna szklanego
z wcisnigciem jej za pomoca pacy w zaprawe klejowa,
uzupelnienie i wyréwnanie warstwy kleju-szpachli 1B
skrywajace;j siatke,

utozenie drugiej warstwy siatki w miejscach szczegdlnie
narazonych na uszkodzenia mechaniczne ($ciana parteru,
pas przy cokole, narozach i uskokach, glifach otworéw
okiennych i drzwiowych) wraz z warstwg pokrywajaca
z zaprawy klejowej,

wykonanie zewnetrznej warstwy tynku akrylowego
po uprzednim zagruntowaniu podloza srodkiem Grunt-IB.




- pomalowanie w kolorze farbami silikatowymi.

Ponadto nalezy wykona¢ obrobki blacharskie oraz dokonaé regulacji
1 uszczelnienia nowe;j stolarki okiennej i drzwiowej.

Prace przygotowawcze objagé powinny zamontowanie rusztowan
(stojakowe lub wiszace), usuniecie starych obrobek blacharskich, rynien i rur
spustowych oraz oczyszczenie i naprawe powierzchni Scian.

Podloze powinno by¢ réwne i czyste, dlatego wszystkie stabo zwigzane
z podlozem fragmenty powinny zosta¢ skute, a ubytki uzupelione za pomoca
warstwy kleju-szpachli. Resztki starych powlok malarskich nalezy zmy¢ pod
cisnieniem lub zeskroba¢. W przypadku podloza stabego i pylacego nalezy je
zagruntowac srodkiem Grunt IB.

Zaprawe klejowo-szpachlowa przygotowuje si¢ przez wsypanie proszku
do wody i wymieszanie reczne lub mechaniczne, az do uzyskania wlasciwej
konsystencji.

Proporcja zmieszania wynosi 25 kg proszku na okoto 61 1 wody.

Prac nie nalezy prowadzi¢ w warunkach silnego nastonecznienia lub przy
temperaturze powietrza powyzej 25°C.

Klej- szpachle IB nalezy naktada¢ na wewnetrzng strone piyt z welny
mineralnej o wymiarach nie wigkszych niz 0,5 x 1,0 m za pomocg pacy
zabkowanej, rozprowadzajac klej na catej powierzchni ptyt lub naktadajac go
pasmem na obwodzie i w 6-8 miejscach wewnatrz powierzchni plyty. Plyty z
welny mineralnej nalezy dodatkowo mocowa¢ do podtoza przy pomocy kotkéw
plastikowych w ilosci 10 szt. /m?,

Po stwardnieniu kleju — szpachli uzytego do przyklejania ptyt z welny
mineralnej i wyréwnaniu ewentualnych nieréwnosci w miejscach styku plyt i w
narozach przez ich zeszlifowanie gruboziarnistym papierem $ciernym, nalezy
przystapi¢ do klejenia siatki. W tym celu nalezy na powierzchnie z plyt z welny
mineralnej natozy¢ warstwe kleju — szpachli, po czym nalezy naktadaé¢ pasma
siatki z wldkna szklanego i dokladnie wciskaé w zaprawe za pomoca packi
z¢batej. Kolejna czynnoscig powinno by¢ wyrdwnanie powierzchni za pomoca
pacy metalowej z uzupeilnieniem zaprawy tak, aby siatka byla catkowicie
niewidoczna. Grubos¢ wigzacej powtoki kleju wraz z zatopiong siatka powinna
wynosi¢ 2 mm.

W poblizu otworéw okiennych szerokos¢ siatki powinna by¢ tak dobrana,
aby umozliwiata wyklejenie osciezy tych otworow na catej glebokosci.

Do wykonania wyprawy elewacyjnej nalezy przystapi¢ co najmniej po
2 dniach od zakonczenia robdt zwigzanych z naklejaniem siatki. Na warstwie
zbrojacej nalezy rozprowadzi¢ watkiem lub pedzlem $rodek Grunt IB. W
nastepnej kolejnosci nalezy przystapi¢ do naniesienia cienkowarstwowego tynku
szlachetnego IB. Rozrobiong mieszanke nanosi¢ na podloze za pomoca pacy
metalowej, po czym zaciera¢ paca plastikowsg do uzyskania wlasciwej faktury.
Prac powyzszych nie nalezy wykonywaé przy silnym nastonecznieniu, przy



temperaturach powyzej 25°C i ponizej 5°C. Tynku nie nalezy naktada¢ w czasie
deszczu.
5. Uwagi koncowe.

Dopuszcza si¢ zastosowanie do ocieplenia budynku innego systemu
zaliczajacego si¢ do metody lekko-mokrej, posiadajacego aprobate techniczng
Instytutu Techniki Budowlanej np.

- system ATLAS-STOPTER
- system CERESIT — VWS

Wszystkie prace powinny by¢ wykonywane przez wyspecjalizowang
firme¢ i odpowiednio przeszkolony zespol pracownikéw. Nadzér 1 odbior
poszczegolnych etapow prac oraz koncowy odbidér winien by¢ potwierdzony w
dzienniku budowy przez kierownika budowy.
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Normy:

PN-91/B-02020 Ochrona cieplna budynkéw. Wymagania i obliczenia.

PN-82/B-02402 Ogrzewnictwo. Temperatury ogrzewanych pomieszczen w
budynkach

PN-82/B-02403 Ogrzewnictwo. Temperatury obliczeniowe zewnetrzne

PN-Pr-EN ISO 6946 luty 1998 ,,0por cieplny i wspotczynnik przenikania

ciepta. Metoda obliczania”

Dz.U. nr 132, poz. 878, 30 wrzesnia 1997 r.

Dz.U. nr 132, poz. 867, 6 pazdziernik 1998 r.

Ustawa z 18 grudnia 1998 , O  wspieraniu  przedsigwzied
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1 siatka z widkna szidanego

dodatkowe mocowanie

XXX XXX T

(kofki w razie patrzeby lub wymagari)

plyta izolacyjna

zaprawa klejaca

warstwy no$ne (ewnt. istniejacy tynk, farba itp.)
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ZASTOSOWANIE LISTWY COKOLOWE]

strop piwnicy

- ddiana sewnelrzna piwnicy

- kolek mocuncy

raprawa kleggea

- piyta izolacyjna

-~ zaprawa zbrojgea i

siatka z widkna szkdanego

- powdoka koncowa

Stn-Sockelabschiufieisle

— uszczelnienie sciany piwnicy
—— powioka podrednia Putzgrund
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i powdoka koricows
Iwir drenazowy

-ptyta drenatowa
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folia ochronna
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powtoka konicowa

e ———e 2aprawa zbrojaca i siatka z wickna szklanego

SR piyla zolacyjna




