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1 PAZDZIERNIK - MIEDZYNARODOWY DZIEN

.14 grudnia 1990 roku Zgromadzenie Ogélne ONZ
wyznaczyto dzieh 1 pazdziernika jako Miedzynarodowy Dzief
Osob Starszych (rezolucja 45/106) w celu zwrécenia uwagi ha
problemy dotyczace tej grupy ludzi oraz dla podkreslenia
znaczenia wkiadu wnoszonego przez osoby dojrzate w ksztatt
i sposéb zycia spoteczenstw".

Przyjmujac, ze za seniora uznaje sie osobe,
ktdra ukohczyta 60 lat, o wedtug danych szacun-
kowych w koncu grudnia 2009 r. w wojewddztwie
lubelskim zamieszkiwato 4265 tys. seniordw,
tj. 19,8% ogdtu spoteczenstwa. Kobiety stanowity
60,5% populacji. Na 100 mezczyzn przypadato 153
kobiety.
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